LPE Landesverband Psychiatrie-Erfahrener NRW e.V.

Kreativer Protest - wie wir uns wirksam wehren
und die Welt verbessern konnen

Kleine Aktionen mit groRer Wirkung: Wie wir es
schaffen, auch in kleinen Gruppen und mit wenig
Aufwand unsere Forderungen sichtbar zu ma-
chen.

Demos, Infostande...ja, das geht, aber wen inter-
essieren die denn wirklich? Gibt es keine ande-
ren, kreativeren Ideen fur Aktionen, die dann auch
mehr wirken? Doch die gibt es - und in unserem
Wochenendtraining wollen wir viele davon ken-
nenlernen und auch ausprobieren. Es geht um
ganz einfache Mittel, die vdllig legal und im Alltag
immer moglich sind - von Kreidemalen bis zum
wunderschon nutzbaren § 25 Absatz 2 der Stra-
Renverkehrsordnung. Wir wollen kennenlernen,
was das Versammlungsrecht hergibt. Hinzu
kommen Kommunikationsguerilla, verstecktes
Theater und einiges mehr. Nach dem Wochenende habt ihr hoffentlich einige Ideen und
einiges Wissen mehr im Kopf, wie ihr Euch besser wehren oder die Welt ein Stlick besser
machen konnt.

Referent: Jorg Bergstedt (58 J.): Er ist seit fast 45 Jahren als Aktivist unterwegs. Er hat
viele der Aktionsmethoden selbst entwickelt, die heute vielerorts politischen Protest wirk-
samer machen. Von ihm stammen Bicher wie ,Direct Action®, ,,Anti-Auto-Aktionsbuch“ und
.Provoziert!“. Einige Jahre hat er auch Antipsychiatriegruppen unterstutzt. Von ihm stammt
die Bilderschau ,Pippi im Folterland (auf YouTube einsehbar).

Samstag / Sonntag, 16./17. September 2023
Ort: Anlaufstelle Westfalen, Herner Str. 406, 44807 Bochum

jeweils von 10:00 Uhr - 17:00 Uhr

Teilnahmebedingungen: Teilnahme, Snacks und Getranke sind kostenfrei. Teilnahme ist
nur nach Anmeldung bei Annette unter Tel. 0175-5945501 oder per E-Mail an
annette.nrw@gmx.de madglich! Fuar eine verbindliche Anmeldung sind 10 €
Anmeldegebuhr, das sogenannte Reuegeld, auf das LPE NRW Konto zu uberweisen,
diese 10 € gibt es wahrend des Seminars zurtick — sonst nicht. Bankverbindung des LPE
NRW: IBAN: DE98 3702 0500 0008 3749 00. Die Teilnehmerlnnenzahl ist auf 12
Menschen begrenzt. Ein Fahrtkostenzuschuss fur Bedurftige -billigste Moglichkeit- kann
nur bei der Anmeldung beantragt werden.
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