Uber das Projekt act now!

Seit September 2018 bietet der Bahnhof
Langendreer im Rahmen des Projekts act now!
Jugendlichen und jungen Erwachsenen die
Méglichkeit, sich in den Bereichen Theater und
Spoken Word auszuprobieren und sich mit
Mitteln der Kunst Gehor zu verschaffen.

Angeboten werden u.a. Workshops und Kurse zu
kreativem Schreiben und Spoken Word, Story-
telling, Schauspiel, Improvisationstheater,
Gewaltfreier Kommunikation uvm.

Darliber hinaus haben junge Menschen die
Chance, in Inszenierungsprojekten eigene
Theaterstiicke und Performances zu entwickeln
oder sich mit ihren Texten im Rahmen regel-
maRig stattfindender Spoken Word Biihnen im
Bahnhof Langendreer zu zeigen.

Die Schulworkshops bedeuten eine weitere
Maglichkeit, Jugendliche in ihrer Entwicklung
und Selbstermachtigung zu unterstiitzen. Wenn
Sie an einer Zusammenarbeit interessiert sind,
melden Sie sich gern!

lhr Ansprechpartner

Danny Friedrich
Theaterpadagoge BuT® und Projektleitung W

Bahnhof Langendreer
Soziokulturelles Zentrum
Wallbaumweg 108

44894 Bochum .

Tel: 0234 - 687 16 33

Email: danny.friedrich@bahnhof-langendreer.de ; ‘
Web: www.actnow-bochum.de : :
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Unser Angebot

Mit unseren ganztagigen Spoken Word -

Warum Spoken Word Workshops bieten wir Schiiler*innen die
. o Gelegenheit, sich kreativ mit sich selbst
in der SChUIG. : und ihrer Mitwelt auseinanderzusetzen

und mittels Literatur zu artikulieren.

Die Vorbehalte vieler Schiler*innen

Unterschiedliche Schreibanldsse ermun-
tern sie, eigene Anliegen zu formulieren
und zunehmend zu abstrahieren. Im
Mittelpunkt steht hierbei die Lust am
Schreiben und Performen.

gegenuber Literatur und Poesie sind stark.
Sie hierfiir zu begeistern, mag als eine der
Herausforderungen nicht nur im Deutsch-
oder Englischunterricht gelten.

Der Einsatz von Spoken Word Poetry in
Kombination mit theaterpdadagogischen
Mitteln bietet Schiiler*innen erfahrungs-
gemaf einen aufdergewdhnlich inspirierenden
und bestarkenden Zugang.

Durch theaterpadagogische Methoden
sowie gezielte Atem-, Stimm- und Auftritts-
tibungen werden die Schiiler*innen
befahigt, ihre Texte immer selbstsicherer
zu performen.

Wesentlich ist dabei eine Herangehensweise,
die zunachst an den Alltagserfahrungen der
Schiiler*innen anknupft.

Hiervon ausgehend werden diese befahigt,
personliche Themen zur Sprache zu
bringen, kritisch zu beleuchten und dabei
literarisch starke Texte zu produzieren,von
deren Qualitat sie oft selbst tiberrascht
sind.

So lernen sie nicht nur verschiedene
Schreibzugdnge und Ausdrucksmittel
kennen, sondern besonders auch sich
selbst und die z.T. gegensatzlichen Lebens-
welten ihrer Mitschiiler*innen.

Die Workshops richten sich an Schiler*in-
nen ab der neunten Klasse und dauern
sieben Schulstunden.

Der Kostenbeitrag fiir einen Workshop
betragt 30 Euro pro Schulklasse.

Die entstandenen Ergebnisse der Schiiler*

innen sollten nicht benotet werden.

Spoken Word Poetry -

was ist das?

In aller Kiirze: Menschen verfassen eigene
poetische oder erzdhlende Texte und
performen sie vor einem Publikum.

Was zunachst einmal nach Poetry Slam
klingen mag, weist einen grundsatzlichen
Unterschied hierzu auf - egal, ob der Text
leichtfliBig, schwer, beriihrend oder wiitend
daherkommt.

Im Fokus von Spoken Word Poetry steht die
Frage, wie ich mich mit meiner sozialen
Positionierung und meinen persdnlichen
Erfahrungen innerhalb eines gréReren
gesellschaftlichen Kontexts bewege.

Spoken Word liegt also ein politisches,
selbstermachtigendes Moment zugrunde,
das sowohl im Schreiben wie auch wahrend

der Performances spiirbar wird. //)\
\



