
Sinnvolle Spenden für Kuba

Schul- und Bürobedarf Bleistifte, Kulis, Papier, auch Buntpapier und -kartons, Kleber, 
Wasserfarben, Wachsstifte, Buntstifte, Anspitzer, Radiergummis,…
Locher, Hefter, Schreibblöcke- und -hefte, ….

Inkontinenzartikel Inkontinenzunterlagen, -höschen (Pampers), -einlagen
Auch Windeln für Säuglinge und Kleinkinder

Medizinische Verbrauchsartikel Verbandmaterial, Einmalhandschuhe, Mundschutz, Nahtmaterial 
jeder Art( noch mindestens 1 J. Laufzeit), Verbandszeug, OP- 
Handschuhe 

Labor Zentrifugen, Brutschränke, Eppendorf-Pipetten, Mikroskope, 
Urinteststreifen,  Kleinmaterial jeder Art

Hygieneartikel Zahnbürsten, Zahnpasta, Seife, Shampoo und weitere Hygieneartikel

Medizinische Geräte und Möbel Geeichte Blutdruckgeräte, ggf. mit Ersatzbatterien, moderne 
Thermometer, Nachttische, Instrumente speziell für Chirurgie und 
Gynäkologie, Spekula, Sterilisationstrommeln, Stethoskope, 
Reflexhämmer, Waagen für Erwachsene und Babys, Augen- und 
Ohrenspiegel, Blutzuckermessgeräte nur mit mind.100 Teststreifen, 
Wäsche-und Abfallsammler, Krankentragen, Rollhocker, Auftritte, 
Untersuchungslampen(Wand-oder Stehmodelle), Sterilisatoren(nur 
Betrieb über Steckdose), Defibrillatoren(nur nach Rücksprache), 
EKG-Geräte mit reichlich Zubehör (nur moderne), 
Überwachungsmonitore(nur moderne), Ultraschallgeräte(max. 8 
Jahre alt), Instrumententische, Untersuchungsliegen, GynStühle, OP-
Tische, ..... am besten dies und nicht Gelistetes nach Rücksprache

Werkzeug Jeder Art, Elektrobohrer 

Intakte Nähmaschinen, Garn, Ersatznadeln und 
weiteres Zubehör, Stoffe, Schneiderzubehör
Gut erhaltene Kinderkleidung(Sommer, Übergang)

Gut erhaltene Kleidung für Erwachsene (Sommer, 
Übergang), Berufskleidung
Neuwertige Bettwäsche, Hand- und Badetücher

Gehhilfen, faltbare Rollstühle,Toilettenstühle, 
Rollatoren


